
 

 

 

 
Mon parcours de thérapeute 

❖ Thérapeute en cabinet depuis 2012 
 

❖ Formatrice chez SAINTBIOSE 
 

❖ Diplôme de cadre de santé en 2003 
 

❖ Diplôme d’infirmière en santé mentale (1985) et en soins 
Généraux (1994)  
 

❖ Formations Hypnose Ericksonienne  
- Strasbourg avec Dr Quin et Mme Cécile Colas N’Guyen    

(2011 )        
- Hypnodyssey Paris avec Dr Becchio (2016-2017-2018) 
- Hypnosium Biarritz avec Dr Espinosa (2015) 

 
❖ Formation en PNL : Maître praticien  

A Institut Ressources en Belgique (2008 à 2011 en continu) 
 

❖ Formation professionnelle sur 2 ans aux thérapies brèves  
A l’Espace du Possible- Belgique 2013/2015  
 

❖ Formations à l’HTSMA : Hypnose et Thérapie systémique et Mouvements 
alternatifs 
(2018 à 2020 en continu) 
 

❖ Formation à la thérapie narrative (2020-2021) 
 

❖ Formation à la thérapie des liens et des mondes relationnels (2020 à ce 
jour) 
 

 

 

 

 


